Datum: 30 9 2015
Spostovani starsi!

V torek, 6. 10. 2015, bodo imeli osmoSolci naravoslovni dan na temo zdravja. Najprej bodo v
zdravstvenem domu Celje opravili preizkus sluha. Odhod avtobusa izpred Sole v Celje bo ob 8. 10 uri;
prosimo, da so otroci toéni. Po vrnitvi iz Celja bodo otroci v $oli pristuhnili predavanju »Nemirno telo,
mirno srce". Pouka ta dan nimajo, naravoslovni dan se bo zakljucil po 6. 3olski uri. Prosimo, da otroci
razrednikom do ponedeljka, 5. 10. 2015, oddajo prispevek za avtobus, ki zna3a 2, 40 evra.

In $e beseda predavateljev:

6. oktobra bomo v 8. razredu izvedli predavanje »Nemirno telo, mirno srce«. Ker se bomo dotikali podrocja
intimnega (spolnosti, moskosti in Zenskosti ipd), Zelimo, da ste o tem obvesceni in nam s podpisom potrdite, da
vas otrok sme biti navzoc na predavanju.

Predavanje postavi spolnost v okvir élovekovega dostojanstva in celostne ljubezni. Mlade usmerja, da bi se
izognili ¢ustvenim ranam, ki bi jim zaradi prezgodnjega vstopa v svet spolnosti onemogocale varne in lepe
partnerske odnose v prihodnosti.

S predavanjem dosegamo cilje, ki so zastavijeni v uénem naértu za 8. razred pri predmetu biologija (v nekaterih
Solah to temo obravnavajo v 9. razredu):

Zgradba in delovanje ¢loveka: RazmnoZevanje:

(11) razumejo, da so predpogoj za odgovorno starsevstvo osebnostna in telesna zrelost ter ustrezne materialne
in socialne moZnosti za vzgojo in razvoj potomcey, in Se posebej:

(12) razumejo razlicne vidike spolnosti in pomen spolnosti za &loveka. (UCNI naért. Program osnovna Sola

Govorili bomo o...
. ... razlikah med dekleti in fanti in tem kako mocan vplivimajo mediji na to, kako sprejemam
sebe in kako dojemam nasprotni spol. Pogovarjali se bomo o retusiranju in »uporabi« nasih teles za komercialne
namene.

... tem, da prezgodnje vstopanje v spolnost pusca na osebnosti bolece rane in tem, da je prihraniti
spolnost za obdobje resni¢ne zrelosti krepost, ki pomaga okrepiti osebnost.
. ... tem, da izzivalno oblaéenje ne govori o dekletu tistega, kar si v resnici Zeli.

... tem, da pravi moski ne zlorabljajo Zensk, temvec svoje moci uporabijo zato, da se dekleta ob njih
cutijo varne.

Uéenci lahko sodelujejo z vprasanji in mnenji, kolikor si Zelijo. U¢iteljica bo prisotna. Predavatelja sva iskrena in
pripravijena odgovoriti na zastavljena vprasanja.

Predavanje bova izvedla zakonca Polonca in TomaZ Sokol, ki sva v zadnjih Stirih letih spregovorila Ze skoraj
3.000 mladim. Vsebine bova predstavila skozi moske in skozi Zenske oci, v predavanje pa vkljuCujeva tudi osebne
izkusnje, ki so naju oblikovale na poti mladostnistva, skupne hoje in zakona.

Ce imdte e kaksno dodatno vprasanje, sva vam z veseljem na voljo. PiSete nama lahko na: polonco@iskieni et
ali sokol.temaz@gmail com

Pripravila: £ Ravnateljica:
Urgka Kovac Jurcenko, mag. Olga Kovac
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S podpisom dovoljujem mojemu otroku ,

razred , da se udeleZi predavanja Nemirno telo, mirno srce.

Datum: Podpis oceta in/ali mame:



